Frauenzentrum

fiur Kultur, Bildung und Kommunikation a.V.

Mo. 01.04. 19
16:00 Uhr

WEIBERRAT

Mo. 01.04. 19
19:00 Uhr

SCHREIBZEIT

Do. 04.04. 19
19:30 Uhr

ACHTSAMKEIT

Di. 09.04. 18
19:00 Uhr

COURAGE

Fr.12.04. 19
16:00 Uhr

GESPRACH

Fr.12.04. 19
20:00 Uhr

LESBEN

Mi. 17.04. 19
16:30 Uhr

ENTSPANNUNG

Mi. 24.04. 19
16:30 Uhr

ENTSPANNUNG

Sa. 27.04. 19
9:30-13:00 Uhr

GESUNDHEIT

April 2019

Der Weiberrat,

das Entscheidungsgremium unseres Frauenzentrums tagt.
Jede, die Interesse hat, ist herzlich eingeladen!

Das Programm fir Mai, Juni und Juli wird
zusammengestellt! — kein Scherz ©

miteinander - kreativ — schreiben
In Gemeinschaft kreativ werden
Infos: Ulla Fischer (08331) 99 27

Achtsamkeitsabend: ,,Die weibliche Intuition*
Leitung: Claudia Albrecht — Anmeldung erforderlich:
Tel. (08374) 2 41 54 80

Frauenverband Courage:
Arbeitstreffen

Gespriachsgruppe ,,Alter werden*
Bewusst und aktiv das Alterwerden gestalten
Info: Christine Buschbeck (0831) 9 72 18

Lesbentreffen:

in lockerer Runde reden wir Gber Themen der Zeit
und was uns bewegt. Neue Frauen sind herzlich
willkommen. Info: Elke Bauer (0173) 57 97 532

Eine Stunde ganz fur Dich

Einfache Ubungen zur Starkung Deiner Energiezentren
Anmeldung erforderlich:

Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95

Eine Stunde ganz fur Dich

Einfache Ubungen zur Starkung Deiner Energiezentren
Anmeldung erforderlich:

Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95

Kurzworkshop: Ein Vormittag ganz fur Dich
Ubungen zur Starkung unserer fiinf Elemente nach TCM
Anmeldung erforderlich:

Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95




Sa. 27.04. 19
19:45 Uhr

FILM

Frauen-Film-Abend - Fur Mitfrauen
und ihre Freundinnen (geschlossene Gesellschaft)
Info: Andrea Larcher (08374) 2 41 54 80



